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. Czes¢ graficzna — Rysunki

Rys.nr C1 Instalacja centralnego ogrzewania — rzut parteru skala 1:100



1. DANE OGOLNE

Istniejgca hala sportowa jest potagczona z pomieszczeniami Szkoty Podstawowej w
Lubichowie. Sala gimnastyczna wykonana zostata jako murowana z drewniang konstrukcja
zadaszenia. Wysoko$¢ hali wynosi okoto 9,5 m. Budynek zlokalizowany jest pomiedzy ul.
Dworska i ul. ks. Lorenza w Lubichowie na terenie dziatek nr 367 i 371/3.

Instalacje sanitarne zostaty zaprojektowane przy zalozeniu zasilenia z istniejacych

przytaczy.

Niniejsze opracowanie swoim zakresem obejmuije nastepujace instalacje:

1. Instalacje¢ centralnego ogrzewania wraz z wentylacja mechaniczng na sali gimnastycznej

2. INSTALACJA CENTRALNEGO OGRZEWANIA

Przebudowywana sala gimnastyczna bedzie ogrzewana jak dotychczas z istniejacej
kotlowni znajdujacej si¢ w tym samym budynku.

Zapotrzebowanie ciepta na potrzeby ogrzewania sali gimnastycznej wynosi: 33 kKW.
Zastosowane zostaly urzadzenia o wigkszej mocy cieplnej, aby zapewni¢ szybkie osiaggnigcie
wymaganej temperatury projektowej (18 °C) na czas zaj¢c.

» Zalozenia projektowe:
Parametry obliczeniowe powietrza zewnetrznego przyjeto zgodnie z:
1. PN-B-02403:1982 Ogrzewnictwo — Temperatury obliczeniowe zewngtrzne.

e Okres zimowy: Strefa klimatyczna 11, t; = -18°C,

» Parametry obliczeniowe w pomieszczeniach
Parametry obliczeniowe powietrza zewngtrznego przyjeto zgodnie z:
1. PN-82/B- 02402 Ogrzewnictwo — Temperatury ogrzewanych pomieszczen w budynkach.
2. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa 1 higieny w publicznych i niepublicznych szkotach 1 placowkach (t.j. Dz.U.
2020 poz. 1604)

- Pomieszczenie sali gimnastycznej 18 °C

» Przegrody budowlane

Parametry cieplne przegrod budowlanych oraz obcigzenie cieplne obliczono zgodnie z:

- PN-EN ISO 6946:1999 - Komponenty budowlane i elementy budynku. Opor cieplny i
wspotczynniki przenikania ciepta. Metoda obliczen.

- PN-EN ISO 13370:2008 — Cieplne wtasciwosci uzytkowe budynkow- Wymiana ciepta-
PN-EN 1SO 13789:2008 — Cieplne wlasciwosci uzytkowe budynkow- Wspotczynnik
wymiany ciepla przez przenikanie 1 wentylacje. Metody obliczania
przez grunt. Metody obliczania

- PN-EN ISO 13789:2008 — Cieplne wlasciwosci uzytkowe budynkow- Wspdtczynnik
wymiany ciepla przez przenikanie i wentylacje. Metody obliczania

- PN-EN 12831:2006 — Instalacje ogrzewcze w budynkach- metody obliczania
projektowego obcigzenia cieplnego.



» Instalacja centralnego ogrzewania 70/50°C

Rurociagi pionowe 1 poziome zaprojektowano z rur polietylenowych trojwarstwowych
PE-RT/AL./PE-RT. Rury prowadzi¢ nalezy w posadzce w ramach wymiany istniejacej
posadzki oraz po wierzchu $cian, w rurze ochronnej Peschla, lub otulinie z pianki
poliuretanowej. W przejsciach przez Sciany, stropy zastosowac tuleje ochronne uszczelnione
materiatem elastycznym z zachowaniem klasy odpornosci ogniowej przejscia, odpowiadajace;j
klasie odpornosci ogniowej danej przegrody.

Przed kazda nagrzewnicg aparatu wentylacyjnego nalezy zamontowaé zawor
rownowazacy. Zawor trojdrogowy 1 automatyka wg technologii producenta nagrzewnic i
centrali wentylacyjnej. Aparaty wentylacyjne zamontowa¢ na wysokosci okoto 3,00 m nad
poziomem projektowanej posadzki.

a) Izolacja przewodow
1) $rednica wewnetrzna przewodu do 22 mm — min. grubos¢ izolacji cieplnej 20 mm
2) $rednica wewngtrzna przewodu od 22 do 35 mm — min. grubo$¢ izolacji cieplnej 30 mm
3) $rednica wewnetrzna przewodu od 35 do 100 mm — minimalna grubos¢ izolacji cieplnej
réwna $rednicy wewngtrznej rury
4) $rednica wewnetrzna przewodu ponad 100 mm — min. grubos¢ izolacji cieplnej 100 mm
5) przewody i armatura wg Ip. 1-4 przechodzace przez $ciany lub stropy, skrzyzowania przewodow
—min. 50% wymagan z Ip. 1-4
6) Przewody ogrzewan centralnych, przewody wody cieptej i cyrkulacji instalacji cieptej wody
uzytkowej wg Ip. 1- 4, ulozone w komponentach budowlanych migdzy ogrzewanymi
pomieszczeniami roznych uzytkownikow — min. 50% wymagan z Ip. 1-4
7) Przewody wg Ip. 6 utozone w podtodze - min. grubos¢ izolacji cieplnej 6 mm

b) Odpowietrzenie instalacji
Odpowietrzenie instalacji poprzez odpowietrzniki. Odpowietrzniki nalezy umiesci¢ W
najwyzszych punktach instalacji.

c) Nagrzewnice

Zaprojektowano nagrzewnice o mocy maksymalnej 25 kW. Przewiduje si¢ prac¢ na
$rednim biegu z mocg okoto 15 kW. Zaprojektowano trzy nagrzewnice stuzace do ogrzania
powietrza. Rozmieszczenie nagrzewnic dobrano w sposob zapewniajacy rownomierne
rozprowadzenie cieptego powietrza na calym pomieszczeniu. Proponuje si¢ nastawe na
pierwszym, badZz drugim biegu dzigki czemu zwigksza si¢ komfort pracy i obniza poziom
hatasu.

Z uwagi na charakter zaje¢ odbywajacych si¢ na sali gimnastycznej nagrzewnice
nalezy obudowac stalowg klatkag w celu zabezpieczenia przed uszkodzeniem.

d) Destryfikatory
Projektuje si¢ dwa destryfikatory ktorych zadaniem jest ograniczanie strat energii ze
wzgledu na wysoko$¢ pomieszczenia, aby unikng¢ niekorzystnego z punktu widzenia
energetycznego unoszenia si¢ cieptego powietrza znacznie ponad strefe przebywania ludzi.
Destryfikatory nalezy zamontowac pod sufitem hali.

e) Nagrzewnice central wentylacyjnych

Podtaczenie wymiennikéw powinno by¢ wykonane w sposob zabezpieczajacy przed
wystepowaniem naprezen mogacych spowodowaé uszkodzenia mechaniczne lub
nieszczelnosci. Cigzar rurociggu ani napr¢zenia termiczne nie moga by¢ przenoszone na krocce
wymiennika. Zastosowany sposob podlaczen wymiennikow z instalacja zasilajaca powinien
umozliwia¢ tatwy demontaz rurociggdw w celu bezkolizyjnego wyjecia wymiennika z centrali,
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w trakcie prowadzenia prac konserwacyjnych i naprawczych. Kroéce zasilajace i powrotne
wymiennikow powinny by¢ podigczone w taki sposob, aby wymiennik pracowat w uktadzie
przeciwpragdowym. Praca w uktadzie wspotpradowym powoduje obnizenie $redniej rdéznicy
temperatur majgcej] wplyw na wydajno$¢ wymiennika. Podtaczenie nagrzewnicy wykonad
zgodnie z DTR producenta central. Mozliwe jest zastosowanie gotowego wezta pompowego.
Wezty pompowe to gotowe do podiaczenia hydrauliczne uktady regulacji wydajnosci
nagrzewnic wodnych.

Glowne elementy weztéw pompowych to: obiegowa pompa wodna, trojdrogowy zawor
regulacyjny wyposazony w sitownik sterowany sygnatem analogowym, filtr siatkowy oraz dwa
termomanometry. Caty uktad zamkniety jest w obudowie. Obudowa zapewnia trwatg ochrong
przed zewnetrznymi czynnikami atmosferycznymi oraz uszkodzeniami mechanicznymi.
Stanowi tez skuteczng izolacje¢ cieplng wewnetrznych komponentow.

UWAGA!
Pomieszczenie z centralg wentylacyjng musi by¢ ogrzewane.

f) Proba na cisnienie.

Na 24 godziny przed rozpoczg¢ciem badania szczelno$ci instalacja powinna by¢
wypetiona wodg zimng i doktadnie odpowietrzona. W tym okresie nalezy dokona¢ starannego
przegladu wszystkich elementéw instalacji , oraz skontrolowac szczelno$¢ polaczen przy
ci$nieniu statycznym slupa wody w instalacji .

Po stwierdzeniu gotowosci ztadu do podjecia badania szczelno$ci nalezy podniesé
ci$nienie w instalacji do co najmniej 1,5x krotng warto$¢ ci$nienia roboczego, lecz nie mniej
niz 0,6 MPa 1 nie wigcej niz 1,0 MPa.

Z proby szczelnosci wylaczy¢ Zrodlo ciepla oraz aparaturg zabezpieczajaca. Probe
szczelnosci zladu na goraco nalezy przeprowadzi¢ po uruchomieniu zrodia ciepta, w miare
mozliwo$ci przy najwyzszych parametrach roboczych czynnika grzejnego, lecz nie
przekraczajacych parametréw obliczeniowych.

Przed przystapieniem do proby dziatania instalacji na goraco, budynek powinien by¢
ogrzewany w ciggu co najmniej 72 godzin. Z wszystkich préb 1 odbioréw czesciowych nalezy
sporzadzi¢ protokoty .

Rozruch instalacji centralnego ogrzewania wykona¢ zgodnie z zaleceniami
producentéw urzadzen.

Wykonawca winien udzieli¢ informacji Inwestorowi na temat postugiwania si¢
urzadzeniami regulacyjnymi. Poszczegdlne urzadzenia winy by¢ eksploatowane zgodnie z
DTR producentow.

g) Wytyczne wykonania instalacji centralnego ogrzewania.

Wykonawstwo robdt, montaz, podtaczenie urzadzen i ich rozruch wykonaé zgodnie z
zaleceniami producentow. Cato$¢ robot wykona¢ zgodnie z ,,Warunkami technicznymi
wykonania i odbioru robot budowlano montazowych. Cze$¢ II. Instalacje sanitarne i
przemystowe”.

Wszystkie wbudowane materiaty i urzadzenia powinny mie¢ aktualne dopuszczenia do
stosowania w budownictwie w Polsce, atesty, aprobaty techniczne, dopuszczenia, deklaracje.

h) Obliczenie zapotrzebowania ciepta

e Zalozenia do obliczen:
Rodzaj budynku: istniejacy budynek sali gimnastycznej
Rodzaj ogrzewania: wodne, pompowe, dwuprzewodowe
Obliczeniowa temperatura wody: 70/50 °C
Strefa klimatyczna: II, (temperatura powietrza na zewnatrz budynku - 18 °C)
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Dzialanie ogrzewania: bez przerwy w okresie grzewczym.
i) Zrédlo ciepla

Zrédlem ciepta jest istniejaca kottownia w budynku szkoty. Wiaczenie do istniejacej
instalacji nalezy wykona¢ do istniejagcego obiegu stuzacego do =zasilania istniejgcych,
przeznaczonych do likwidacji aparatow nawiewno-nagrzewczych. W tym celu konieczne
bedzie rozkucie posadzki w hallu wejsciowym przed wejsciem do sali gimnastycznej. W rogu
pomieszczenia znajduje si¢ otwor rewizyjny w posadzce zapewniajacy dostep do rur.

3. INFORMACJA O BEZPIECZENSTWIE I OCHRONIE ZDROWIA
do projektu technicznego wewnetrznej instalacji centralnego ogrzewania w
przebudowywanej i modernizowanej sali gimnastycznej przy Publicznej Szkole
Podstawowej na terenie dziatek nr 367, 371/3, obreb Lubichowo,
gm. Lubichowo

Przed przystapieniem do robot nalezy przeszkoli¢ pracownikéw pod wzgledem BHiP oraz
zagrozen wystepujacych w trakcie wykonywanych robot instalacyjnych.
Na terenie prowadzonych robot wystepuje szereg znaczacych zagrozen takich jak:

a) Przej$cie przez $ciany
b) Skrzyzowania z kablami energetycznymi

Aby unikna¢ szeregu zagrozen wystepujacych podczas wykonywanych robot nalezy:

1. Przeprowadza¢ okresowe szkolenia z zakresu przepisow BHiP

2. Przeprowadza¢ szkolenia przed przystapieniem do wykonywania w/w instalacji
zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r. (Dz.
U. Nr 47 ,poz.401) w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas
wykonywania robdt budowlanych, Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki
Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997r w sprawie ogdlnych przepisow
bezpieczenstwa 1 higieny pracy(dz. U. Nr 62 poz. 288).

. Staty nadzor nad wykonywaniem prac przez kierownika robot

. Reczne prace przy zblizaniu si¢ do zagrozen

. Oznakowaniu pomieszczeh w ktorych przeprowadza si¢ roboty

. Zabezpieczenie indywidualne takie jak rekawice ochronne, kaski, ubrania
robocze, okulary ochronne.

AN O M W

W razie zaistnienia wypadku nalezy natychmiast przerwaé¢ roboty , zawiadomié
kierownika budowy i stuzby BHiP.



4. OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze stosownie do art. 20 ust. 4 ustawy Prawo budowlane (tekst jednolity
Dz.U. 2024 poz. 725 z dnia 21.03.2024 r.) projekt techniczny wewnetrznej instalacji
centralnego ogrzewania i wentylacji mechanicznej w rozbudowywanej i modernizowanej sali
gimnastycznej przy Publicznej Szkole Podstawowej w Lubichowie potozonej na terenie dziatek
nr 367, 371/3, obreb Lubichowo, gm. Lubichowo zostat wykonany zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.
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